	I.E. JOSÉ CELESTINO MUTIS – POYECTO “SALVEMOS AL MUNDO”
"TABLA DE SEGUIMIENTO DEL AHORRO Y MAXIMIZACIÓN DEL AGUA EN EL HOGAR”

		
ACCIÓN A SEGUIR
	Mes 1
	Mes 2
	Mes 3
	Mes 4

	1. Antes me bañaba en 10 minutos y ahora intentaré hacerlo en 5. Ahorro estimado: hasta 100 litros de agua por día.
	
	
	
	

	2. Cerraré la llave cuando me enjabone y me rasure (aunque me de frío). Ahorro estimado: 80 litros  día.
	
	
	
	

	3. Reduciré a la mitad la presión del agua con la que me baño regularmente. Ahorro estimado: hasta 100 litros agua por día.
	
	
	
	

	4. Pondré una botella plástica llena de agua en el interior de cada uno de los tanques del hinodoro. Ahorro estimado: hasta 30 litros de agua por día.
	
	
	
	

	5. Cerraré la llave mientras me cepillo los dientes, utilizaré un vaso de agua para enjuagarme la boca y el cepillo. Ahorro estimado: hasta 60 litros de agua por día.
	
	
	
	

	6. Enjabonaré todos los trastes (con la llave cerrada)  y después los enjuagaré, utilizando el agua de cada trasto para eliminar el exceso de jabón, por último, los enjuagaré con agua del grifo. Ahorro estimado: hasta 50 litros de agua por día.
	
	
	
	

	7. Desconectaré el cargador de mi celular mientras no lo esté utilizando, igualmente desconectaré todos los electrodomésticos que no esté utilizando en el hogar.
	
	
	
	




		8. Revisaré y repararé las goteras de mi casa cada vez que sea necesario. Ahorro estimado: hasta 100 litros de agua por día
	
	
	
	

	9. Utilizaré una cubeta en lugar de la manguera, Para lavar el carro. Ahorro estimado: hasta 500 litros de agua por día
	
	
	
	

	10. Pondré el dispositivo de ahorro de agua en las llaves donde más se utilice el líquido vital. Ahorro estimado  500 litros de agua por día
	
	
	
	

	11. Soltaré el hinodoro cuando realmente lo necesite. Ahorro estimado  500 litros de agua por día.
	
	
	
	






